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БиЇиги оіолорбут спорка олох кыра
саастарыттан сыстаіастар. Урут аіабы�
тынаан волейболлуур этибит, нэЇилиэк�
кэ тўєлбэнэн кўрэх сотору�сотору буола�
ра. Àны аіабыт теннистиир. Залтан тах�
сыбат ыал этибит. Онно оіолору соЇо
сылдьарбыт. Онон бэйэлэрэ теннистии,
волейболлуу ўєрэммиттэрэ.

Кыыспыт Àлена билигин СЄ нацио�
нальнай кєрўμнэргэ спорт маастара.
Олох кыра эрдэіиттэн Àфанасий Васи�
льевич Семеновка эрчиллибитэ. Сўўрўў�
гэ, атах оонньуутугар сылдьыбыта, хотугу
многоборьеіа эмиэ кыттааччы. Волей�
болга оонньуур. Билигин ох саанан ыта
сылдьар. Уолаттар ити кєрўμнэри таЇы�
нан эбии тустуунан дьарыктаммыттара.
Секциялара элбэіэ бэрдэ, кўн аайы эр�
чиллэ барар этилэр. 

Бастаан ыла ўєрэхтэригэр мэЇэйдэ�
тиэхтэрэ диэн бопсон кєрєрўм, ону Àфа�
насий Васильевич тєттєрўтўн бириэмэни
аттарарга ўєрэниэхтэрэ, сыаналыыр буо�
луохтара диирэ. Кырдьык да оннук эбит.
ÀЇара элбэх эрчиллиигэ сылдьаллара,
сороіор аЇынаммын ыыппат да буола са�

тыырым, сынньата тўЇээри. Àлена олох
кўўЇўнэн бара турара. 

Àны оіолор бэйэ�бэйэлэрин кытары
куоталаЇар идэлээхтэрэ. Наіараадала�
рын, мэтээллэрин барытын истиэнэіэ
ыйыыр этибит. Дьэ ону ааіа�ааіалар, ки�
ниэнэ бачча буолбут, миэнэ оччо тиий�
бэт дии�дии аахсаллара. Ону элбэтэ са�
таан кыЇаллыы бєіє буолаллара. Итин�
ник бэйэ�бэйэлэринээн кўрэстэЇэллэрэ
эмиэ ўчўгэй, сыаллаах�соруктаах буолал�
лар, ону ситиЇэргэ дьулуЇаллар. 

Билигин даіаны, ўрдўк ўєрэіи бўтэ�
рэн, ыал да буолан бараннар ол кўрэстэ�
Їиилэрэ хаалбат. Спорка сыстаіас оіо
улаатан да баран спорт эйгэтигэр чугас
буолар, бырахпат, мэлдьи илдьэ сылдьар.
Биир кыыЇым кэргэнэ олох ўчўгэй во�
лейболист, кўрэх бєієтўгэр сылдьар. Мэ�
тээллээх, кубоктаах хаартыскаларын ват�
сабынан ыытыЇа олороллор. Онно эмиэ
ааіан бєіє буолаллар. 

Оіолор куруутун Маарга туох спор�
тивнай кўрэхтэЇии, тэрээЇин буоларын

ўєрэнэ да сылдьан ыйыталаЇа сылдьаач�
чылар. Каникуллуу кэлэн баран эмиэ
залтан тахсыбаттар. Буолар кўрэхтэргэ
барытыгар кыттыыны билигин да ылал�
лар. Кыра кыыс барытын кєрє�истэ,
кыттыЇа сылдьар. Эдьиийэ Àлена кур эр�
чиллэ сылдьар. Кўннэтэ сўўрэр, Маарга
кэллэіинэ да сўўрўўтўн бырахпат. Кыра�
быт велосипедтыырын олус сєбўлўўр,
эдьиийин кэнниттэн велосипедынан тэ�
бэ сылдьан тренер оруолун толорор.

Хайа баіар тєрєппўт бэйэтэ спорду
убаастыыр, сэргиир буоллаіына, оіо ону
холобур оμостон спорка сыстаіас буо�
лар. Быыс булан спортзалга оіону кытта
бииргэ сылдьыахха эмиэ сєп, кырала�
рыттан илдьэ сылдьар єссє ўчўгэй. Оіо
кєрєн ўєрэнэр. Бэйэ бэйэни єйдєЇўў,
убаастаЇыы онтон эмиэ тутулуктаах буо�
луон сєп.

Сардана Ивановн ЗÀХÀРОВÀ,
ООО "Кооператор" Маардааіы

бэкээринэ ўлэЇитэ, 5 оіолоох ыал ийэтэ.

Ньурба улууЇа былыр бы�
лыргыттан даіаны кўўстээх,
хорсун�хоодуот боотурдары�
нан, быЇыйдарынан билли�
бит улуус буолар. Спорт бары
кэриэтэ кєрўμэр Ньурба чу�
луу спортсменнара инники
кўєμμэ сылдьыбыттара: саха�
лартан бастакы дуобакка
ССРС спордун маастара Се�
мен Николаев, кєμўл тустууга
Àрассыыйа 3 тєгўллээх чєм�
пўйўєнэ Петр Àлексеев,
Ньурба боксатын аатырдыбыт
Виктор Ефремов, Àлександр
Петров, Àнатолий Пахомов,
оіунан ытыыга сахалартан
бастакы ССРС спордун маас�
тара Павел Стасов, радио�
спорка ССРС спордун маас�
тара Руф Егоров, буулдьанан
ытыыга Àрассыыйа чємпў�
йўєнэ Леонид Расторгуев,
хапсаіайга Саха ÀССР абсо�
лютнай чємпўйўєннэрэ Васи�
лий Семенов (Кўўстээх Баас�
ка), Владимир Ефремов,
Юрий Àндреев, Максим Ва�
сильев, атах оонньуутугар Са�
ха ÀССР элбэх тєгўллээх чєм�
пўйўєнэ, экс�рекордсмен
Àфанасий Саввинов, сахалар�
тан бастакынан кылыыга 45
миэтирэ кирбиини ылбыт
Николай Санников уонна да
атыттар.

Кэккэ сылларга Ньурба
оройуонугар спорт уонна
физкультура сайдыытыгар
сєптєєх боліомто ууруллу�
бакка, дабайбыт ситиЇиилэр�
битин ыЇыктан олоробут.

Спорт материальнай�техни�
ческай базата лаппа эргэрдэ,
спортзаллар туруктара быста
мєлтєєтє. Ньурба оройуона
спорт бары кєрўμнэригэр
єрєспўўбўлўкэіэ инники
кўєμμэ сылдьыбыппыт, хо�
мойуох иЇин, ўлэ ситимэ
ыЇыллан тиЇэх миэстэлэргэ
тэбилиннибит.

Àар�саарга аатырбыт
Ньурба спордун сєргўтэр,
саμалыы тыын киллэрэр кэм
кэлбитин дьон�сэргэ єйдєєн,
элбэх кэпсэтиилэр, туруор�
суулар ўксээтилэр. Спорт
сайдыыта систиэмэ быЇыы�
тынан, оіо�аймахтан саіала�
нан эргиирин саліыыра бил�
лэр суол. Ол иЇин ааспыт 2014
сылы биЇиги Оіо спордун
сайдыытын сылынан биллэр�
биппит. Ўлэни торумнуур ўгўс
сыал�сорук туруоруммуппут.
Сыл тўмўгўнэн маμнайгы
хардыылар, кыра да буоллар
ситиЇиилэр, ўчўгэй тўмўктэр
бааллар. Ол гынан баран,
спорка хаалыы дириμэ бэрт
буолан, ылыммыт былааннар�
быт тиЇэіэр тиийбэтилэр,
сорох соруктарбыт туолбаты�
лар. Сорох нэЇилиэк баЇы�
лыктара, спорт салайааччыла�
ра, тренердэр маассабай спорт
диэн єйдєбўлў ситэри иμэ�
риммэтилэр, єй�санаа тосту
уларыйыыта ситиЇиллибэтэ. 

Сўрўннээн, Ньурба об�
щественноЇа маны єйдўєх
тустаах. Маассабай спорт
кўўскэ сайдар тўбэлтэтигэр
эрэ, биЇиги чулуу спортсмен�
нары, аатырар ааттаахтары
иитэн таЇаарар кыахтанабыт.
Бу ньурбалар барыбыт сорук�
пут. Суол ортотугар тохтууру
сыыЇа дии саныыбыт. Ол
иЇин кэлбит 2015 сылы, Оіо
спордун сайдыытын сылынан
саліыырга быЇаарынныбыт. 

Манна мин икки єрўккэ
тохтууру наадалааіынан ааіа�
бын. Спорт сайдыыта икки
салаанан барар. Маассабай

спорт уонна ўрдўкў кєрдєрўў
спорда. Маны єйдўўр наада�
лаах. Хомойуох иЇин, чуолаан
спорт эйгэтигэр ўлэлии сыл�
дьар дьон бу єрўттэри букку�
йар тўбэлтэлэрэ баар. 

Улуус дьаЇалтата ылым�
мыт соруга � маассабай спор�
ду сайыннарыыга, кєіўлээ�
Їиμμэ, тэрийиигэ сытар. Он�
тон сўрўн кўўЇўнэн физкуль�
тура учууталлара, тренердэр
буолаллар. Оіолору кытта
ўлэлиир, кинилэрдиин чугас
эйгэіэ, быЇаччы сыЇыаμμа
сылдьар профессиональнай
ўєрэхтээх дьонтон оіо спорка
тардыЇыыта, угуйуллуута ула�
хан тутулуктаах, эппиэттээх.
Маны таЇынан, физкультура
учуутала, тренер оіону кытта
ситимнээхтик ўлэлээтэіинэ,
оіо аЇыллар, спорт эйгэтигэр
тардыЇара кўўЇўрэр. Ньурба
спордун инникитэ, ўрдўкў
чыпчаал тєрўєтэ элбэх оіот�
тон сўўмэрдэнэн тахсара ор�
дук тўмўктээх буолара биллэр.

Ўрдўкў кєрдєрўў спорда
диэн бэйэтэ туспа систиэмэ.
Манна аллараа араμанан Оіо
спортивнай оскуолалара буо�
лаллар. Спорт кєрўμнэринэн
секцияларга элбэх оіо хабыл�
лара наадалаах. Талааннаах,
кыахтаах оіону тренер єрєс�
пўўбўлўкэ таЇымыгар таЇаа�
ран, оройуон аатын кємўскэ�
тэргэ сыралаЇан туран ўлэ�
лиэхтээх. Àрассыыйа таЇы�
мыгар тахсар оіо єрєспўў�
бўлўкэ спортивнай оскуола�
ларын ситимигэр киирэр. Ма�
нна бэлиэтиэххэ наада, ўрдў�
кў кєрдєрўў спорда ўгўс ўбў,
анал ўлэ систиэмэтин, туспа
ирдэбили, эппиэтинэЇи эрэ�
йэр. Онон єйдўєх тустаахпыт,
биЇиги сыалбыт�сорукпут
спорт араас кєрўμнэригэр
маассабай хамсааЇыны та�
Їаарыы, ўлэни тэрийии, кє�
іўлээЇин.

Ылыммыт соруктарбыт

олоххо киириилэригэр физ�
культура учууталлара, тренер�
дэр, спорткомитет ўлэЇиттэрэ
эрэ буолбакка хас биирдии
Ньурба олохтооіо, оіолор тє�
рєппўттэрэ, оскуолалар са�
лалталара, олохтоох бэйэни
салайыныы уорганнара кыт�
таллара, кўўскэ єйўўллэрэ
наадалаах. Хайа баіарар ўлэіэ
энтузиаст дьон кыттара ўлэни
сэргэхситэр, кємє буолар.
Холобур, Чурапчытааіы
спорт институтун тєрўттээч�
чи, Саха сирин аатырбыт бє�
ієстєрўн иитэн таЇаарбыт
Д.П.Коркин нуучча тылын
учуутала этэ.

БиЇиэхэ, Ньурбаіа, спор�
ду таріатааччылар, энтузиаст
дьоннор кєстєн эрэллэр. Ки�
нилэр кєіўлээЇиннэринэн
нэЇилиэнньэ бэйэни чэбди�
гирдиигэ кўўскэ ылсан эрэрэ
кєстєр. Скандинавскай хаа�
мыы, йога, фитнес курдук
маассабай кєрўμнэр киэμник
таріаннылар. Оіо�аймах хаμ�
кыынан, хайыЇарынан хатаа�
Їылыыллара ўксээн турар.
НэЇилиэк аайы оμоЇуллубут
хаар сыырдарга хатыыскалаан
оонньуур баіалаахтар элбээ�
биттэр. Спорду киэμ араμаіа
таріатар энтузиаст дьон єссє
да элбиэхтэрэ диэн эрэллээх�
пин.

Ньурба бары олохтоохто�
рун маассабай спорду сайын�
нарарга кўўс�кємє, єйєбўл
буоларгытыгар ыμырабын.
Туораттан кэлэн оμорон биэ�
рээччилэри кўўппэккэ маас�
сабай спорду олоххо киллэ�
риигэ бары турунан, биир са�
наанан ылыстахпытына кыа�
йыахпыт. БиЇиги, хас биир�
диибит маны єйдєєн, ылы�
нан, ўлэлиэхтээхпит, спорка
кєрўўбўт хайысхатын биир
сўрўн сыалын � доруобай, чєл
туруктаах эдэр киЇини иитэн
таЇаарарга � бары кўўЇў хол�
боон, бэйэ бэйэни кытта ыкса
сибээстээх ўлэни ыытыах
тустаахпыт.

Б.Н.ПОПОВ,
“Ньурба улууЇа” МО

баЇылыга.

2015 сыл � Оіо спордун сыла

Маассабай спорду
сайыннарыахха

Туруоруммут
сыалбын ситиЇэргэ

Мин тустуунан 3 кылаастан дьарык�
таммытым. Бэйэм Хорулабын. Кўндээдэ�
іэ туста сырыттахпына Иван Васильевич
Бурнашев кєрсєн, Мархаіа кэлэн миэхэ
дьарыктан диэн ыμырбытыгар, улахан
толкуйга тўспўтўм. Дьоммуттан ыйып�
пыппын, бэйэμ быЇаар диэбиттэрэ. Ол
иЇин саμа дьыл кэнниттэн Мархаіа
кєЇєн барбытым. Бурнашевка эрчилин�
нэхпинэ элбэіи ситиЇиэм диэн єйдўўрўм. 

Тустарбын сєбўлўўбўн. Бэйэбэр олус
туЇалаах диибин. Тустуу киЇини толкуй�
дуурга ўєрэтэр, хайдах прием оμорон, ха�
йа єттўттэн киирэн утарылаЇааччыбын
охторобун диэн элбэхтик толкуйдуохха,
суоттуохха наада. Толкуйдуу ўєрэнэр ўчў�
гэй эбит, холобур, алгебраіа иμин олус
туЇалаах. Мин ўєрэхпэр ўчўгэйбин,
тустуунан дьарыктанарым мэЇэйдээбэт.
Табаах тардыбаппын, арыгы испэппин,
эрчиллэрбэр мэЇэй буоларын олох єйдўў�
бўн. Тустар буоламмын, араас сиргэ бары
сырыттым. Дальнай Востогу барытын
кэриэтэ кэрийдим, Махачкалаіа иμин
сылдьыбытым.

Билигин син ўчўгэй кєрдєрўўлэрдээх�
пин. Ол да буоллар проблемаланаары
гынным. Паараіа турар киЇим Мархаіа
суох. Тэμμэ тустар, эбэтэр эйигиттэн
кўўстээх спортсменныын тустар олох
ўчўгэй. КиЇи олус эбиллэр, уопутурар, эл�
бэххэ ўєрэнэр. Паараіа турар киЇиμ суох
буоллаіына мєлтєєн да барыаххын сєп. 

Быйыл саμа дьыл кэннэ улахан дьоμ�
μо боруобаланан кєрдўм, уопут аіыйаіа
биллэр эбит. КўрэхтэЇиилэргэ, сбордарга
ўчўгэйдик сылдьар киЇи олох эбиллиэ
эбит… Оскуолабын бўтэрдэхпинэ физ�
культура ўрдўк ўєрэіэр барар баіалаах�

пын. Тустуунан кўўскэ дьарыктанар бы�
лааннаахпын, куоракка миэхэ эрчиллээр
диэн ыμырбыттара ыраатта. 

Инникитин былааным киэμ. Кўўскэ
эрчиллэн, хайа баіар спортсмен саамай
ўрдўкў кыайыыга тиийэр баіата миэхэ
эмиэ баар.

Вова НИКОЛÀЕВ,
кєμўл тустууга Дальнай Восток 2
миэстэлээх призера, Р.Дмитриев

бирииЇигэр єрєспўўбўлўкэ призера,
Àрассыыйа чемпионатын финалын
кыттыылааіа, Марха оскуолатын 

11 кылааЇын ўєрэнээччитэ.

Спорт олохпор туЇата
Олох кыра сааспыттан полицейскай

буолуохпун баіарабын. Оскуоланы бўтэ�
рэн баран юридическай эрэ ўєрэхтэргэ
докумуоммун биэрбитим. Ўєрэхпин сєбў�
лўўбўн, икки эрэ "4", уоннааіыта "5". По�
лицейскай идэтэ ўчўгэй доруобуйаны,
бэйэни кыанары, эт�сиин єттўнэн сай�
дыыны ирдиир. 

Ол иЇин спордунан дьарыктанар кўўс�
тээх санаалаах этим. Спорт эйгэтигэр
сылдьар киЇи быЇыыта�майгыта ула�
рыйар, кытаанах характердаах, туруорум�
мут сыалын ситиЇэ ўєрэнэр. Ўєрэіи, эр�
чиллиини, сынньалаμы былаанныыр буо�
лаіын. Спорт туЇата итиннэ эмиэ баар.
Àны кўрэхтэЇиилэргэ сылдьан араас
куораттары кєрєіўн, элбэх табаарыст�
анаіын. Билигин ЯГСХÀ�іа мини�
футбол хамаандатыгар оонньуубун, Даль�
най Восток кўрэіэр бара сылдьыбыппыт.

ДЮСШ�іа сылдьан чэпчэки атлетика
секциятыгар сылдьыбытым, атах оон�
ньуутугар кыттарым. 9 кылааска сылдьан
"Дети Àзии" кыттыбытым, Манчаары
оонньууларыгар сылдьыбытым, Хотугу

двоеборьеіа наарта ойуутугар, аркан там�
нааЇыныгар кўрэхтэспитим. 2013 с. Ньур�
ба оройуонун мини�футбол сўўмэрдэммит
хамаандатыгар оонньуурум, єрєс�
пўўбўлўкэіэ 3 миэстэ буолбуппут.

Василий Васильев,
ЯГСХÀ юридическай факультетын 

I курсун устудьуона,
мини9футболга ЯГСХÀ сўўмэрдэммит

хамаандатын чилиэнэ.

Бокс – спорт №1
Меня привела в секцию бокса в 2012 г.

одноклассница и подруга Тыасытова
Валя. С тех пор мы тренируемся под руко�
водствам Тыасытова Василия Àфанасье�
вича и Кузьмина Ивана Семеновича.
Сейчас учимся в 10 классе Малыкайской
СОШ. В детстве я очень любила физкуль�
туру и увлекалась разными видами спорта
(легкая атлетика, настольный теннис,
спортивные танцы.). Но потом обратила
внимание на более жесткие виды спорта,
такие, как бокс и вольная борьба. Но я
выбрала бокс, потому что в нашем районе
бокс � это спорт № 1.

Бокс мне понравился, и у меня не�
плохие результаты: я победительница рес�
публиканских турниров, финалистка
ДВФО 2014 г.среди девушек в городе Вла�
дивосток, победитель ДВФО 2015 г. среди
юниорок, участница первенства России
среди девушек на призы четырехкратной
абсолютной чемпионки мира, зас�
луженного мастера спорта Натальи Ро�
гозиной 2014 г. в г.Нижний Тагил, призер
первенства России среди  юниорок 2015 г.
в г.Салават, Республика Башкортостан.

Уйгулана ВÀСИЛЬЕВÀ,
воспитанница республиканского

ДЮСШ по боксу.

Спорду доіор оμостон
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Детско�юношеская спортивная школа
с.Маар создана на основании распоряже�
ния главы МР "Нюрбинский район" Б.Н.
Попова в августе 2013 г. Помимо основ�
ной, школа реализует дополнительные
образовательные программы физкультур�
но�спортивной направленности по 9
видам спорта в самой ДЮСШ и 5 фи�
лиалах в с.Àкана, Маар, Сайылык, Ынах�
сыт, Хатын�Сысы. Это легкая атлетика,
якутские национальные прыжки, вольная
борьба, борьба "хапсагай", настольный
теннис, пулевая стрельба, стрельба из лу�
ка, волейбол и аэробика. Спортивная
школа привлекает учащихся к системати�
ческим занятиям физкультурой и спор�
том, и уже в процессе тренеры�преподава�
тели выявляют способных детей и под�
ростков для привлечения их к специали�
зированным занятиям спортом. Всего по
линии ДЮСШ занимаются 238 учащихся,
из них спортивный разряд имеют 30, в том
числе 6 перворазрядников. 

В ДЮСШ работают 13 тренеров�пре�
подавателей. В основе работы с тренерами
лежит диагностика профдеятельности, на
основе которой оценивается не только
уровень подготовки каждого преподава�
теля, но и выявляются профессиональные
запросы и потребности.

По итогам 2013�2014 учебного года
воспитанники ДЮСШ с.Маар добились
неплохих результатов на спортивных со�
ревнованиях разного уровня. У нас 107
призеров соревнований на личных и ко�
мандных первенствах. Команда по пуле�
вой стрельбе заняла 3 место в комплекс�
ной спартакиаде среди учащихся образо�
вательных учреждений "Олимпийские
кузницы", Григорьева Дайаана (Кангалас�
ская СОШ) приняла участие в Спортив�
ных играх народа саха в с.Намцы по пу�
левой стрельбе, Тобонов Àйсен (Хорулин�

ская СОШ) � призер республиканских со�
ревнований по вольной борьбе, в лично�
командном первенстве по настольному
теннису РС(Я) путевку на участие в Спар�
такиаде народов РС(Я) в с.Намцы завое�
вал Васильев Сахаяр (Àканинская СОШ),
Николаев Владимир (Мархинская СОШ)
� 2 призер ДВФО по вольной борьбе,
участник финала России 2013 г. в г.Крас�
ноярск. Àвелов Саша и Ушканов Ганя
(Мархинская СОШ) � члены сборной
РС(Я) по вольной борьбе, включены в ос�
новной состав команды Международных
спортивных игр "Дети Àзии" 2016 г.
Àвелов Саша, Степанов Сергей, ученики 7
класса Мархинской СОШ, поступили в
училище олимпийского резерва в
г.Якутск. 

Основные задачи деятельности
ДЮСШ с.Маар на 2015 год � это повыше�
ние эффективности работы, укрепление
материально�технической базы, инфор�
матизация учебно�тренировочного про�
цесса, подготовка тренерских и педаго�
гических кадров к продуктивной деятель�
ности, индивидуальной работе с одарен�
ными детьми и детьми с ограничениями в
физическом развитии, увеличение видов
спорта для большего охвата детей и под�
ростков регулярными занятиями физи�
ческой культурой и спортом, подготовка
спортсменов высокого класса.

Àфанасий Васильевич СЕМЕНОВ, 
директор "Детско9юношеской спортив9

ной школы" с.Маар, 
Отличник образования РС(Я), 

Отличник физической культуры
и спорта РС(Я), 

стипендиат Всероссийского
благотворительного фонда 

"Новое поколение" 
в поддержку лучших учителей

физкультуры и детских тренеров РФ. 

Тренер ўлэтиттэн оіо сай�
дыыта быЇаччы тутулуктаах.
Кини элбэх оіону дьарыктаан,
талааннаах спортсменнары
иитэн таЇааран, ўрдўкў чып�
чааллары дабайыыга бэлэм�
ниэхтээх.

Манна ўлэ систиэмэтэ ула�
рыйара, боліомтоіо ылыллара
наада. Мин кєрўўбўнэн, тєгў�
рўччў эргийэр систиэмэ ўлэ�
лиэхтээх. Холобур, мин былы�
рыыμμы бастакы выпуЇум 3
уола спортивнай институкка
киирдилэр. Быйыл 4 оіо бўтэ�
рэр, балары эмиэ физкультура
институтугар ўєрэххэ киллэ�
рэрдии ўлэлэЇэбин. Бу 7 уол
улахан дьоμμо кєμўл тустууга
Ньурба аатын кємўскўєхтэрэ. 

Àны кэлэр выпуск эмиэ
ити систиэмэнэн тутуЇан ба�
рар буоллаіына, ньурбалар
тустууга киирсэр спортсмен�
нарбыт баар буолаллар. Ўєрэх
бўтэрэн, тустан тохтуур кэмнэ�
ригэр тренер быЇыытынан
дойдуларыгар кэлэллэрин кур�
дук ўлэлиэхтээхпит. ДЮСШ�
тан тахсыбыт оіолору солбу�
йар саμаттан саμа оіо киирэн
иЇиэхтээх. Бу "карусель" кур�
дук систиэмэ ситимин быс�
пакка спортсменнары иитэн
таЇаарарга кўўскэ ўлэлээтэ�
іинэ, спорт кєрўμэ симэлий�
бэккэ, сайдыыга барар кыах�
таах. Дьэ, оччоіуна, ньурбалар
кєμўл тустууга толору, оіот�
тон улаханыгар дылы хамаан�
далаах, сыл ахсын инники

кўєμμэ сылдьыахпытын сєп.
Талааннаах оіо элбэх. БиЇиги
билигин маннык систиэмэбит
суох. 20�30 сыл буолла дириμ
оμхой ўєскээбитэ. Ол иЇин
хааллыбыт, эргиирбит быстан
турар.

Тренердэр элбииллэрэ
наада. БиЇиги оіолорбут єрєс�
пўўбўлўкэ таЇымыгар тахсан
баран тохтоон хаалаллар. То�
іо? Бастатан туран, Àрассыы�
йа таЇымыгар тахсар спорт�
смен кэмигэр сєптєєх анал
ыйыллыбыт кўрэхтэЇиилэри
уонна сбордары ааспыт буо�
луохтаах. Сыл ахсын ити єттўн
хабан, календарнай былаан�
нарбын кэпиэйкэтигэр тиийэ
ааіан биэрэбин да, сотуллан
иЇэр. Єрєспўўбўлўкэ чемпио�
наттарын эрэ хааллараллар.

Ыйыллыбыт кыттыылар суох
буоллахтара ити. 

ИккиЇинэн, хайа баіарар
спортсмен оіо тэμнээхтэрин
кытары киирсэн уопутурар,
эбиллэр, сайдар, ўрдўкў кєр�
дєрўўгэ тахсар кыахтанар. Àны
бу 2�3 оіону кўрэхтэргэ, сбор�
дарга илдьэ барар буоллахха,
секция оіолоро дьарыга суох
хаалар кутталланаллар. Эрчил�
либэккэ сылдьар оіо ыЇыллар,
нэЇилиэктэртэн кэлбит интер�
накка олорон дьарыктанар оіо
дьиэлээн да хаалыан сєп. Ик�
кис тренер баара эбитэ буол�
лар, ситимнээх ўлэ быстыбак�
ка барыа этэ.

Салгыы этэр эбит буол�
лахха, Марха интерната кэ�
μиэн наада. Бэлэм баар база�
ны хаμатан, 3 сўЇўєх оіону
мунньан сбор ыытыахха сєп.
Оччоіо тўргэн тўмўк да баар
буолуо этэ. Оіобут ахсаана эл�
бииригэр, кєμўл тустуу кєрў�
μэ маассабайдык таріанары�
гар улахан олук буолуо этэ.
Манна эбии 3�4 тренер баар
буолуохтаах. 

Мин ўрдўк кєрдєрўўлээх
оіолордоохпун, сыл ахсын
єрєспўўбўлўкэ кєμўл тустуу�
тун сборнайыгар 2�3 оіону бэ�
лэмнээн биэрэн иЇэбин. Хас 

биирдии тренер 2�3 эрэ оіону
ўрдўк таЇымμа дьарыктыан
сєп. Элбэх буолан ўлэлээтэх�
питинэ ўс сўЇўєх группанан
оіолору мунньан сыалай ха�
маанда таЇаардахпытына,
єрєспўўбўлўкэіэ ыйыллыбыт
11 ыйааЇыμμа барытыгар
киирсэр оіолордоох буолуо
этибит. Кєμўл тустууга инни�
ки кўєμμэ тахсар кыахтаныа
этибит.

Тєрєппўттэр оіо спорду�
нан дьарыктанарын єйўєх
тустаахтар. Оіобут ўєрэхтээх
буоллун диэн спортивнай сек�
цияларга сырытыннарбаттар,
бопсоллор. Ол оіолор ўєрэіэ
да, дьарыга да суох хаалар тў�
бэлтэлэрэ ўгўс. ХаЇан баіарар
спордунан дьарыктанар оіо,
чуолаан тустууну бэлиэтии�
бин, толкуйдуу ўєрэнэр. Онто
ўєрэіэр улахан кємє буолар.

Иван Васильевич
БУРНÀШЕВ,

Маардааіы ДЮСШ
Мархатааіы филиалын кєμўл

тустууга тренера, 
РФ уопсай ўєрэхтээЇинин

бочуоттаах ўлэЇитэ, СЄ
ўтўєлээх тренера, 

СЄ ўєрэіириитин туйгуна.

Мин саныахпар, сибилиμ�
μи бириэмэіэ спорт кўўскэ
сайдар, єрє тахсар кэ�мэ кэл�
лэ. БиЇиэхэ, Хорулаіа, кўтўєт
Петр Васильевич Осипов,
спорт маастара, эдэр тренер
кэлэн оіолору тустууга эрчий�
тэлээбитэ 5�6 сыл буолла. Ўчў�
гэй тўмўктэр тахсан эрэллэр.
Олорор дьиэтин�уотун быЇаа�
рыахпыт диэн Хорулаіа хаал�
ларар буоллубут.

Àны "Ўтўє дьыала" диэн
хамсааЇынынан биЇиэхэ 2000
сылларга маμнайгы уочарат
спортзал тутуллан киирбитэ. 

Онтубут эргэрэн, тутууга баар
сыыЇалара эбии айгыраан ўлэ�
лиир кыахтан тахсыбыта. Бы�
йыл, дьэ, реконструкциялаах
хапытаалынай єрємўєн кэннэ
муус устар ый саіаланыытыгар
аЇаары сылдьабыт. Онно Е.П.
Федоров (Хорула Дьєгўєр) би�
рииЇигэр 10 сыллаах ўбўлўєй�
дээх хапсаіай ыытыллыа. Уола
Àндрей Егорович билиμμит�
тэн дьарыктанар, тэрээЇиμμэ
бииргэ сылдьар. Манна диэн
эттэххэ, спортзалбытын спор�
тивнай чэбдигирдэр киин
диэн ааттаатыбыт уонна Хору�
ла Дьєгўєр аатын иμэрэргэ
былааннана сылдьабыт.

Улууска спорт мєлтєєбўтэ
диэн, биллэн турар, тєрўєттээ�
іэ чахчы. Мин саныахпар,
дьон�сэргэ саμа олох эргиири�
нэн бары кэриэтэ туспа ИП,
туЇунан хаЇаайыстыба буолуу�
лара элбээн, биир сомоіо кўўс
тута�дьаЇайа сылдьыбытыттан
тахсан, ыЇыллан хааллылар.
Олох сыаната ыараан, техни�

кэ, уматык хааччыйыыта мєл�
тєєн, аччаан спорт сайдарыгар
элбэх кўчўмэіэйи аіалла.
Спорт диэн барыы�кэлии,
араас таЇым кўрэхтэЇии, тэμ�
нээхтэрдиин кўєн кєрсўЇўў,
ол уопуттан бэйэ кыаіы эби�
нии, ўрдўкў ситиЇиигэ тарды�
Їыы буолар. Бу балаЇыанньа
ыарыыр тўбэлтэтигэр сайдыы
мєлтўўрэ, кэхтиигэ барара са�
іаланар. 

ЫЇыллан�тоіуллан баран
дьон єйє�санаата сааЇыланар
кэмэ билигин дьэ кэллэ, хам�
сааЇын барда. Билигин Хору�
лаіа тустууга, мас тардыЇыы�
тыгар энтузиаст уолаттардаах�
пыт кўўскэ ўлэлииллэр, ўчўгэй
кєрдєрўў биэрэр кыахтаахпыт.
Онно нэЇилиэнньэ єйєбўлэ
олох кўўскэ наада. Туспа�туо�
ра сылдьыбакка бары биир са�
наанан, техникэнэн таЇыыга,
киллэрэн�таЇааран биэрэргэ
ылсаллара буоллар улахан кє�
мє буолуо этэ. Хорула сытар
сирэ ырааіа да бэрт, ити тыын

боппуруоспут буолар курдук.
Компьютер ўйэтэ сайдан,

оіо спортан тэйдэ диир эмиэ
оруна суох курдук. Мин кє�
рєрбўнэн, Хорула оіолоро
болдьоммут бириэмэіэ эрчил�
лиигэ кэлэллэр�бараллар, олус
актыыбынайдык сылдьаллар.
Кыах баарынан кўрэхтэЇии�
лэргэ кытталлар, хотон ўєрэл�
лэр, хотторон да курутуйаллар.
Ити спорка баар суол. Кыана
туттубут оіо инникилээх, кэс�
киллээх спортсмен буола
ўўнэр. Ол иЇин мин, тєЇє да
сааЇырдарбын, спорт хайысха�
тыгар кўўскэ ўлэлэЇэргэ бы�
лааннанным. Дьону тардан,
спорт араас кєрўμнэригэр угу�
йан дьарыктыыр санаалаах�
пын. БиЇиэхэ, Хорулаіа,
кыахтаах дуобатчыттар, саахы�
матчыттар бааллар. Ити ха�
йысхаларга, тустууга, мас тар�
дыЇыытыгар кэлэр сылларга
Хорула аатын ааттатыа этибит
диэн бигэ эрэллээхпит.

Климентий Николаевич
ХÀРТÀСОВ,

Хорула чэбдигирдэр киинин
спортивнай инструктора, 

409тан тахса сыл стажтаах
физкультура учуутала.

ГБУ ДОД "Республиканская специа�
лизированная детско�юношеская спор�
тивная школа" в г.Нюрба создана на осно�
вании распоряжения правительства РС(Я)
от 19 ноября 2012 г.

Основной целью деятельности школы
является создание максимальных раз�
вивающих условий для спортсменов � вос�
питанников, достижение высоких спор�
тивных успехов на уровне России, совер�
шенствование системы подготовки спор�
тивного резерва для республики.

Коллектив учреждения насчитывает
38 штатных единиц, из них тренеров�пре�
подавателей � 14. В республиканском спе�
циализированном ДЮСШ занимается 430
юных боксёров (365 мальчиков и юношей,
65 девушек). Мы ведем целенаправленную
совместную работу с главами районов и
наслегов, в которых находятся филиалы
нашей школы (г.Ленск, Якутск, Верхне�
вилюйск, Горный, Верхоянск, Оленек). В
группе начальной подго�товки 240 детей,
в учебно�тренировочной � 190. За 2014 год
воспитанники РСДЮСШ приняли учас�
тие на 11 турнирах по боксу различного
уровня, в том числе и на международном
турнире памяти мастера спорта СССР, за�
служенного юриста России Сухомлинско�
го 19�23 ноября в г.Королев. Ян Àлексеев
занял 1 место в весе 38,5кг, Вова Тимо�
феев (50 кг) � 1 место. Их тренирует Àлек�
сеев Àйал Револиевич. Воспитанниками

нашей школы в 2014 году завоевано 66
медалей, 24 из них � золотые. В 2015 г. Ва�
сильева Уйгулана заняла 3 почетное место
в первенстве России среди юниорок в весе
48 кг.

В 2015 г. при содействии администра�
ции МР "Нюрбинский район" база отдыха
ОÀО "Àлроса�Нюрба" в местности "Крах�
мал" передана в безвозмездное пользова�
ние РДЮСШ под летний лагерь для
спортсменов. Большую работу провели по
улучшению материально�технической ба�
зы школы, были благоустроены интернат
и спортзал. Дети на сегодня имеют воз�
можность после тренировок принять душ,
помыться. Приобретен специализирован�
ный автобус ПÀЗ для перевозки, соответ�
ствующий всем требованиям. Также выде�
лено 2 штата тренеров по кикбоксингу для
развития данного вида спорта в Нюрбин�
ском районе.

Мы работаем над определением проф�
ориентации и обеспечением необходимых
условий для личностного развития, ук�
репления здоровья детей, занимаемся
подготовкой спортивного резерва и
спортсменов высокого класса в соответ�
ствии с федеральными стандартами спор�
тивной подготовки.

Илья Вячеславович ГЕРÀСИМОВ,
директор Республиканской

специализированной детско9юношеской
спортивной школы в г.Нюрба.

Стоит задача
развития

массового спорта
Одной из важных составных частей

социально�экономической политики
Нюрбинского района является разви�
тие физической культуры и спорта.
Стоит сказать, что сегодня в районе
имеется ряд факторов, отрицательно
влияющих на развитие физкультуры и
спорта, и проблем, требующих неот�
ложного решения, в том числе: отсут�
ствие устойчивой ориентации населе�
ния на ЗОЖ, несоответствие уровня
развития материальной базы и инфра�
структуры, а также ее моральное и фи�
зическое старение. На сегодня у нас
недостаточное количество высокопро�
фессиональных тренеров, низкий уро�
вень квалификации учителей физкуль�
туры. 

Несмотря на существующие проб�
лемы, общая ситуация с развитием
физкультуры и массового спорта в ра�
йоне характеризуется позитивным раз�
витием. Принята муниципальная целе�
вая программа "Развитие физкультуры
и спорта в Нюрбинском районе на
2013�2017 гг.", где основной целью
МКУ "Комитет по спорту и молодеж�
ной политике" ставится создание усло�
вий для устойчивого и динамичного
развития спорта в районе. И для этого
нам надо предоставить населению рав�
ные условия и возможности для заня�
тий спортом, формировать у них, осо�
бенно у детей и подростков, устойчи�
вый интерес и потребность в регуляр�
ных занятиях физкультурой, формиро�
вать навыки ЗОЖ, разработать и широ�
ко использовать новые формы органи�
зации физкультурно�оздоровительной
и спортивно�массовой работы, создать
сеть современных, технически осна�
щенных спортивных сооружений, по�
высить квалификацию работников
спорта и создать эффективную систему
подготовки спортсменов высокого
класса.

На сегодня перед нами стоит задача
развития массового спорта в Нюрбин�
ском районе. 2014 был объявлен в ра�
йоне Годом развития детского спорта.
В 2015 он будет продолжен. Для разви�
тия массовой физкультуры и увеличе�
ния численности регулярно занимаю�
щихся спортом надо реализовать комп�
лекс мер, направленных на создание
условий для занятий спортом по месту
жительства: строительство игровых
площадок с универсальным покрыти�
ем, хоккейных кортов, катков для мас�
сового катания и лыжных трасс, созда�
ние системы проведения массовых со�
ревнований для детей и юношества по
игровым видам, активизация работы
федераций по проведению массовых
мероприятий и соревнований.

Работа идет, есть положительные
результаты. И только при поддержке
населения мы можем добиться лучших
показателей.

Àндрей Вячеславович ГОРБÀТОВ,
руководитель МКУ "КФКСиМП”.

Дойдубут
аатын ааттатыахпыт

Тустуу инники
кўєμμэ тахсыан сєп

Готовим спортсменов высокого класса

Добились неплохих результатов


